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Le séisme est le risque naturel majeur
potentiellement le plus meurtrier, tant par ses
effets directs (chutes d’objets et effondrement
de batiments) qu’indirects (mouvements de
terrain, tsunami, etc.).

e REPEREZ les endroits oU vous protéger :
loin des fenétres, sous un meuble solide

e FIXEZ les appareils et meubles lourds
pour éviter qu'ils ne soient projetés ou renverses

e PREPAREZ VOTRE KIT D'URGENCE 72H
avec les objets et articles essentiels

e FAITES REALISER UN DIAGNOSTIC
de vulnérabilité de votre batiment
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e ABRITEZ-VOUS PRES D'UN MUR, e NE RESTEZ PAS PRES DES
d’une structure porteuse ou sous LIGNES ELECTRIQUES ou d'ouvrages
des meubles solides qui pourraient s'effondrer (ponts,

corniches, ...)
* ELOIGNEZ-VOUS DES FENETRES
pour éviter les bris de verre e EN VOITURE, NE SORTEZ PAS et
arrétez-vous a distance des batiments
e Si vous étes en rez-de-chaussée
ou a proximité d‘une sortie, e RESTEZ ATTENTIF : aprés une
ELOIGNEZ-VOUS DU BATIMENT premiére secousse, il peut y avoir
des répliques
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SORTEZ DU BATIMENT, ELOIGNEZ-VOUS EVITEZ DE TELEPHONER
évacuez par les escaliers DES COTES et rejoignez les afin de laisser les réseaux
et éloignez-vous de ce qui hauteurs : un séisme peut disponibles pour les secours

pourrait s'’effondrer provoquer un tsunami
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